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Steg for steg instruktion

till Boris-registret
boris.carmona.se



Inloggning

Logga in pa boris.carmona.se med
inloggningsuppgifter du fatt fran

din lokala administrator.

Alt 1: SITHS kort

Alt 2: Anvandarnamn + engangskod som
skickas via e-post eller sms.
Koden ar giltig i 5 minuter.
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Valj inloggningsmetod

Lésenord

I

Login

Anvandarnamn

Lésenord

Logga in
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O swms
® i

O Engangsnyckel

Fortsitt

Meddelande
idag 17:09

Engangsnyckel: 489 252 970
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o

Har du glémt ditt Isenord? Kontakta din lokala
administrator.
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SOk patient

|{Anvand testcenter| Byt enhet| Aktuell enhet: Eskilstuna barnklinik

04
Startsida
Logga ut

S5 Patient

Sk patient |

My patient

[z Listor/Statistik
Urvalslistor’'Rapporter

l:2] Administration
Mitt konto
Rapportera fel/andring

Personnummer Efternamn Fdrnamn Fatient-ID)

Sokningen sker bland patienter som tillh6r samma enhet

som anvandaren ar inloggad pa, i detta fall Eskilstuna
barnklinik.

Patienter som ar avslutade markeras med rosa skuggning.

Klicka pa patienten for att komma till dennes sida.
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Ny patient

Anvand testcenter| Byt enhet| Aktuell enhet: Eskilstuna barnklinik

P
in?

Startsida
Logga ut

S5 Patient
Sk patient

My patient

[z Listor/Statistik
Urvalslistor’'Rapporter

2| Administration
Mitt konto
Rapportera fel/andring

Personnummer skall vara i farmatet YYYYMMDD-12341

Skriv in personnummer
Masta »

Laaga till patient med reserynummer.

Lagg in patienter med personnummer. Kontroll gors for att
verifiera att det ar ett korrekt uppbyggt personnummer.
Fodelsedatum och KOn satts automatiskt.

Patienter kan aven registreras med reservnummer. Ingen
kontroll gors férutom att det maste vara unikt bland de
andra reservnumren i registret. Fodelsedatum och Kon
maste skrivas in for hand.
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Registrera uppgifter pa en patient

" Besdk 1|« Aktuell medicinering

Biokemiska variabler 1 1

Biokemiska variabler 2 Fysisk aktivitet Hereditet Psykosacialt ! Fysiologiska matningar Barnformular Foraldraformular Arkiv fr8n besok

oLagg il

| den nedre sektionen finns formuléar som
ska fyllas i Iopande medan patienten ar
inkluderad | registret.

*| Basdatauppgifter o Nytt bestk 4 Rapportera fel B, Sok patient g Ny patient £y Startsida ‘100116
Lopnummer: 51000
Personnummer: 20080505888 || |Vikt| Blodtryck | Lab
oo St . .
Regisrerngscat: 2021-1020 | denna sektion finns basdata om
Har informerats om registrering i a = . . .
SO i . patienten, de uppgifter som fyIIde_s | nar
S Poke patienten skapades. Dessa uppgifter ska
@ ot bara fyllas i en gang, det ar en beskrivning
e av patientens utgangspunkt nar denne
| e Fetma ospecicerad inkluderades i registret.
T::;I::g:nn 202?0829 20 I l 2.2) 2r|g ST Juli Oktober 2023 April Juli Oktober 2024 April UN;::p o ﬁ)% nmzozzm
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L: Besok =l
Datum * 2025-01-30 [© _ ) ) _
Rider 14.64 Fliken Besok: Lagg till
- Besokstyp

T b k * ~ - - =n -

P e e (Telefon | Vid varje méte med patienten ska
Mote med Bara foraldrar v foljande uppgifter registreras:
- Professiont Datum, typ av besok, mote

daKare . .
Siukskterska 0 med, profession, behandling,
Psykolog ) eve ntuel Ia

Dietist O komplikationer/biverkningar och
Precterapent 8 samsjuklighet samt om vikt och

urator e s
Barnskoterska/Underskoterska D langd har underSOktS'

Halsopedagog D .. .

Tolk 0 Om administrativ kontakt anges
Annat O under "typ av besok", behover
- Behandling endast uppgifter om langd
Kombinerad levnadsvanebehandling h kt f ” .

L&gkaloridiet 4 och vi yllas .

Obesitaslikemedel O . . : 0

Obesitaskirurgi 0O Bestket kan aven innehalla

Uppfoljning av uppnatt behandiingsmal (] frivilliga uppgifter sasom

Ej aktiv obesitasbehandling 4 ut('jkade matdata
- Komplikationer/biverkningar pu bertetsbeddmning och

Troligen biverkan till behandling av I Inga biverkningarfkomplikationer ~

obesitas * bIOdtrka

- Samsjuklighet
Forandring sedan foregdende besok * Ja v
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" Besok ©

o Lagg il
Datum
2025-01-30
2025-01-27
2024-03-27

Att fOlja upp tidigare registreringar

Aktuell medicinering 1 Biokemiska variabler 1 Biokemiska variabler 2 Fysisk aktivitet 1 Hereditet 2 Psykosocialt Fysiologiska métningar Barnformulér Fréldraformulér Arkiv fr8n bessk
Alder vid beséket Profession Vikt Langd BMI BMI SDS (IOTF) BMI status (IOTF)
14.64 Lakare 90 162 34.29 3.02 Obesitas grad 2
14.63 Léakare 55 120 38.19 3.33 Obesitas grad 2
13.79 Psykolog 90 162 34.29 3.08

Obesitas grad 2

Tidigare registreringar i en modul visas som en rad.

De variabler som sammanfattar besoket visas i kolumner.

Klicka pa raden for att 6ppna ett tidigare besok for att se eller
andra i det.
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Att fOlja upp vid nya labvarden

Nya labvarden registreras under Biokemiska variabler 1 och
Biokemiska variabler 2.

Vissa av variablerna har intervall dar varning ges om de passeras.
Avvikande varden gar att spara men markeras med rott.

besék ' Rapportera fel

adtryck | Lab

| Léagsta varde ar: 2 och det hogsta vardet ar: 250.

tvirden @Vikt @E

2022

Biokemiska variabler

Fran boris.carmona.se:

“ =
el 1

Datum * 2025-01-28 (9|

Vérde Enhet Annan enhet
Fasteinsulin 251 [ mU/L alt. mIE/L |
Fasteblodsocker 5| | mmol/L ~

HbA1c (IFCC)

32|

HOMA 1.33

Vard Enhet Annan enhet
Total kolesterol I | [Ml
Triglycerider I I [M]
LDL-kolesterol | | [mmoliL |
HDL-kolesterol | | [mmol — ~]

Vérde Enhet A enhet
ASAT [ | [pkatiL v
ALAT l | (wkatl ]

Varde Enhet Annan enhet
Urat [ | [pmolL |

Vérde Enhet Annan enhet
OstatinC I | (mimin/1,73m2 v
25(0H)D | | [nmoliL v
1,25(0H)D | | [ngiL v
STSH | | [mu ]
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Att fOolja upp vid behov

« Aktuell medicinering: Typ av lakemedel som patienten har

« Fysisk aktivitet: Aktivitetsniva, kondition och
syreupptagningsformaga

« Hereditet: Viktuppgifter pa syskon, moder och fader. Forekomst av
obesitasrelaterade sjukdomar i narmaste slakten.

« Psykosocialt: Familjesituation och harkomst, missbruk, psykiska
diagnoser och atstorningar i familj.

* Fysiologiska matningar: Har finns formular fér 24-h
blodtrycksmatning, Kroppssammansattning och Ekokardiografi

« Barnformular: Har finns PedsQL formular for barn i olika aldrar.

o Foraldraformular: Har finns PedsQL formular for foraldrar till barn i
olika aldrar.
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[l Listor/Statistik

Registervard e

Patientlistor Patienter att kalla

Namn

Patientlistor Patienter att kalla

Boris
Center:

Patienter med > 15 manader sedan senaste besok

Namn Lista Exportera
Patienter med 9-15 manader sedan senaste besck

Boris

Vara aktuella patienter H T‘iu
Vara aktiva patienter ver 18 H Fi.
Patienter med férhéjt fasteglukos vid senaste besék (kriterium: fasteglukos > 5,6) H Fi.
Patienter med BMI = 40 vid senaste besok i | éu
Patienter med férhdjt blodtryck vid senaste besck dar blodtryck registrerades # Fi.
Neuropsykiatrisk diagnos 2 | é.
Avregistrerade patienter = é.
Patienter med Obesitas grad 3 vid senaste besok # Fi.

Under Urvalslistor/Rapporter, i menyn pa sidan som man méts av nar
man loggar in finns listor med patienter som man bdr folja upp.

Obesitas grad 3 ar patienter med ISO BMI Gver 40.
BMI > 40 ar de patienter med faktiskt BMI 40.
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Vid fragor och
funderingar maila till:

support@e-boris.se
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