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Sydostra sjukvardsregionen

« Regional arbetsgrupp (RAG) sedan varen 2022
- Arlig dialog med RPO sydéstra sjukvardsregionen
- Representation av flera professioner och fran alla tre regioner

- Identifierat gap inom respektive region, utifran Socialstyrelsens
riktlinjer och Nationellt vardprogram

« Definierat prioriteringar fOr respektive region
« Genomfort utbildningsinsatser

* Lobby-verksamhet
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Barnverksamheter inom Region JOnkopings lan
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Om vi inte kan uppna hela vardprogrammet,

vad ar anda de forsta stegen?
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Vad har vi gjort och & pa gang med

Pa mottagningen

- Kvalificerad telefonintervju (screening)
- Fortydligat processen

- Fysisk aktivitet pa recept (FaR)

- Uppfoljning av lakemedel — riktlinjer

- Ordning och reda i BORIS

Byggt spindelnat
- SIP med habiliteringen

- Samverkan med tandvard

Sub-specialist
(Kardio, endo,
gastro)

- Konsultation/samarbete sub-specialist Barnkliniken

- Remisskriterier till fysioterapeut och arbetsterapeut

Hur samverkar vi fér att méta “Sigges” behov
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Halsosam vikt
for ditt barn

* Psykosocialt
- PedsQL

- Hetsatning

« Digital stéd och behandling

- Halsosam vikt for ditt barn (1177) Programagare: Region Kalmar
- Evira
- Rorelsepeppen (1177) Rorelsepeppen

Programégare: Region JOnkoping
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Utbildning/kompetens

« Utbildning till steget innan
- BHV, Elevhélsan

Vilkommen till sjukvards
regional
utblldnings- och implementeﬂngsdag

T~ |
Nationellt vardprogram for behandiing av 'b ' ;&i

« Utbildning/kompetens

. . . obesitas hos barn och unga <
- Utbildning Motiverande samtal (MI) )

- Obesitasutbildning Ki —
- Implementeringsdag for vardprogram
- Auskultation Obesitascentrum Go6teborg

- Utbildning i lakemedel

- Internutbildning Utbildningsdag fér syddstra sjukvardsomradet
i nationellt vardprogram 2023-09-20
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5 viktiga forutsattningar

- Vad blir bast for Sigge?

« Ledningsengagemang — pa alla nivaer

« Systemforstaelse — dvergripande funktion
 HOg kompetens bland professionerna — budskapsbarare/tolk
* Innovation, uthallighet och mod
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